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PROLOGO

La publicacién del volumen: “Recursos Genéticos: Las Plantas Utiles
de las Cuencas del Tebicuary miy Capiibary” surgi6 gracias alabuena
predisposicion de los directivos del Proyecto Sistema Ambiental de
la Region Oriental (SARO), producto de la cooperacién técnica pa-
raguayo alemana, ejecutado a través del Instituto Federal de
Geociencias y Recursos Naturales (BGR) de Hannover, Alemania y
la actual Secretaria del Ambiente, SEAM de Paraguay. Gracias a ello,
se tiene la oportunidad de dar a conocer una pequena parte de larica
* flora 1itil existente en estas cuencas.

La deforestacion ha producido en los bosques de la regién Oriental
la desaparicién de algunas especies y con ello también desaparece el
conocimiento del uso de las plantas. Con la publicacion de este li-
bro, se trata de dar a conocer aquellas especies ttiles que todavia
existen asi como el de conservar los conocimientos que tienen los
pobladores, usuarios de las utilidades de las plantas. La conserva-
cién de los conocimientos es fundamental para la preservacién de
las especies de un drea determinada.

A pesar del deterioro que han y siguen sufriendo las comunidades
naturales en nuestro pais, especialmente en la region Oriental, estas
cuencas mantienen varios ambientes muy bien conservados como
ser el de las mesetas aisladas o las diferentes cordilleras que incluye
obviamente la serrania del Ybyturuzd, la cual es también parte del
Parque Nacional con el mismo nombre, Decreto N° 5815 del 17/05/
1990, con unas 24.000 has, Acevedo & al. (1993) y Bragayrac & al.

(1998).

Estas mesetas constituyen actualmente relictos de la flora de los bos-
ques de la region Oriental. El conocimiento de algunas de sus espe-



cies utiles pone en relieve la importancia de las mismas y su conser-
vacién a largo plazo. En este volumen se presentan no solo las espe-
cies existentes en los bosques, sino también la de otros ambientes
como ser los diversos tipos de sabanas existentes: humedales, pal-
mates, y pastizales, dando cuienta con esto que la conservacién de
todos los ambientes naturales, es de suma importancia.

Los usos de las plantas son muy variados por lo que la seleccién de
aquellas especies que aparecen en este volumen no ha sido f4cil; cua-
les son los usos mas importantes? En realidad, son todas importan-
tes por su uso y ademas por otro factor poco considerado hasta aho-
ra: los parientes silvestres de las especies econémicamente impor-
tantes o simplemente: los recursos fitogenéticos.

Este tema, poco estudiado en Paraguay, debe ser una de las priorida-
des dentro de las investigaciones a ser realizadas dentro de las dreas
protegidas y atin mds, se deben prever nuevas dreas en aquellos si-
tios en donde se detectan estas especies de alto valor. Mencionamos
algunas como: mani silvestre, papa silvestre, aji silvestre, tomates
silvestres, arroz silvestre, entre otras.

Se han tomado 51 plantas con variados usos, tratando de abarcar un
espectro general sobre el tema. Las mismas contienen una referencia
del colector y estos ejemplares se encuentran depositados en el Her-
bario del Dpto. Botdnica de la Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Nacional de Asuncién, (FCQ).

En la descripcién botéanica y los usos medicinales de las especies,
muchas veces es dificil reemplazar ciertos términos por otros mas
sencillos, por lo que en este volumen se incluyé un glosario de térmi-
nos, ademds de un listado de los nombres cientificos y vernaculares,
lo que facilita la lectura de este material.



Finalmente, deseamos que este volumen sea de utilidad no solo para
los pobladores de las cuencas sino también para todos aquellos inte-
resados en las utilidades de las plantas.
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