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“POR LA CUAL SE APRUEBA EL PROCEDIMIENTO DE ATENCION
PRESENCIAL DE PACIENTES EN CONSULTORIOQ NUTRICIONAL,
DEPENDIENTE DE LA DIRECCION DE EXTENSION UNIVERSITARIA, DE LA

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS DE LA UNA, DURANTE LA PANDEMIA
COVID-19"

VISTO Y CONSIDERANDO: El Memorandum DEP N° 10/2021, de fecha 10 de
febrero de 2021, con referencia de la Mesa de Entrada de la Facultad de Ciencias
Quimicas de la UNA nimero 555, de fecha 12 de febrero de 2021, mediante el
cual la Directora Interina de Planificacion, Econ. Paola Gonzalez, eleva a
consideracion de la Sefiora Decana, la propuesta del Procedimiento de Atencién
Presencial de Pacientes en Consultorio Nutricional, durante la pandemia COVID-
19, elaborada por la Direccién de Extensién Universitaria de la Institucion, y
verificada por la Vicedecana, Prof. Dra. Olga Maciel de Segovia;

POR TANTO: En uso de las atribuciones que le confiere el Estatuto que rige a la
Universidad Nacional de Asuncién, en su Articulo 84°, inciso f:

LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

RESUELVE:

Art. 1°.- APROBAR el Procedimiento de Atencién Presencial de Pacientes en Consultorio
Nutricional, dependiente de la Direccién de Extension Universitaria, de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA, durante la pandemia COVID-19,
cuyo documento se anexa y forma parte de la presente resolucién.

Art. 2°.- DAR cuenta de la presente Resolucion al Consejo Directivo de la FCQ-UNA.
Art. 3°.- COMUNICAR a quienes corresponda y cumplida, archivar.
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1. OBJETIVO

Establecer los lineamientos para la reapertura gradual del consultorio nutricional ante
pandemia por el virus SARS CoV-2, para consultas presenciales, Respetar los
procedimientos formales de higiene y bioseguridad que permitan a la Facultad de
Ciencias Quimicas (FCQ - UNA) brindar el servicio de consultorio nut'nc[onal a
estudiantes, profesores y funcionarios de la FCQ-UNA, de las unidades academicas de
la UNA, asi como a externos a la misma, buscando garantizar el maximo cuidado

respecto a la salud tanto a las profesionales del area de nutricion, asi como a los
pacientes que seran atendidos en esta dependencia.

2. ALCANCE

Aplica al agendamiento para la consulta nutricional, el ingreso a la institucion de
pacientes, la consulta misma con el profesional y los informes pertinentes.

3. DOCUMENTOS RELACIONADOS

Protocolo de Prevencion, Proteccion y Contencién contra el COVID-19 (FCQ-UNA).
Coordinacién del Dpto. de Seguridad y Salud ocupacional. FCQ-SYS-PRO 001.01/20.
Protocolo para Instituciones de Educacién Superior ante la pandemia de COVID-19.
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social. PY-MSPyBS-CONES 08/2020.
Protocolo para Entornos Laborales Ante la Pandemia de COVID-19. PY-MSPyBS
01/05/2020.

Protocolo de Promocion de la Salud, Prevencion y Proteccion para Entornos Laborales.
PY-MSPyBS 01/05/2020.

Organizacion Panamericana de la Salud — OPS 10/2020.

/ Organizacion Mundial de la Salud — OMS 08/2020.

Decreto N° 4220 “Nuevas medidas especificas del 26 de octubre hasta el 15 de
noviembre del 2020". PY-MSPyBS 10/2020.

Registro de pacientes atendidos en el Consultorio Nutricional.
Memorandum del Consultorio Nutricional.

4. DEFINICIONES

Consultorio Nutricional: es el espacio fisico en el cual el profesional de la salud
asesora a los pacientes hacia una alimentacion que beneficie su salud, asi también, es
el lugar donde se planifican proyectos y actividades de formacion.

Higiene y Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas, destinadas a mantener el
control de factores de riesgo laborales procedentes de agentes bicldgicos, fisicos o
quimicos, logrando la prevencién de impactos nocivos, asegurando que el desarrollo

del procedimiento no atente contra la salud y seguridad de trabajadores de la salud,
pacientes y el medio ambiente.

5. PROCEDIMIENTO
NRO B PROCEDIMIENTO RESPONSABLE
1 Recibe a paciente y aplica el cuestionario del Anexo 1 Profesional de
(presencia o no de sintomas), Nutricion
Obs: El consulterio iniciara con la atencidn de pacientes
de forma gradual, es decir, se agendara a 3 pacientes
como méaximo en cada turno y el agendamiento de
,-—4 pacteqtes sera cada 1 (una) hora y 15 (quincegyminutos.

/ (_ Econ, Paola Gonzdlez Burgos
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Ula Directara de Planificacion
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; Una vez agendado pasa_por Perceptoria y abona la | Paciente

1 consulta segun los montos.

i | Recibe medio de pago y entrega recibo de dinero a|Encargado  de
l

|

l paciente. Perceptoria
|

Acude al consultorio el dia agendado, siguiendo los | Paciente
protocolos del ingreso a la FCQ (puesto de control
sanitario). Se tendra una tolerancia de 15 minutos.
Pasado ese tiempo perdera su turno y deberd
reagendarse y pagar nuevamente por otro turno.
En caso que avise con 24 horas de antelacion a su
agendamiento que no podra asistir, se le reagendara sin
costo alguno.
Para la atencion del paciente debera respetar el | Profesional de
; | protocolo establecido por el Comité de Bioseguridad y | Nutricion
, | asegurar las medidas necesarias para interactuar con el
‘ paciente (uso de mascarillas, visores), guardapolvos, y
, contar con elementos para la higiene de manos (jabén
| liquido, toalla de papel desechable, alcohol al 70%) en el
consultorio, desinfectar el area de consulta antes vy
despues de la atencion a los pacientes.
Recibe al paciente y se llena la ficha con datos
personales, en caso de ser la primera consulta, o bien,
. se busca la ficha si se trata de una consulta de control.
; Responsable: profesionales del consultorio.
' Procede a realizar la consulta registrando todos los datos
solicitados en la ficha (manteniendo distancia de al
menos dos metros entre ambos, respetando la franja
| marcada de separacion), incluyendo las mediciones
| antropométricas  (para tal efecto, el nutricionista
~ mantendra contacto s6lo para la medicion de peso, talla,
'\ circunferencia de cintura y circunferencia de mufieca).
' También se realiza la carga de estos datos en el
| Software informatico del cual dispone el consultorio para
el registro digital de datos del paciente y posterior a esto
, 'la planificacion del tratamiento a realizar y menls de
| | acuerdo a cada situacién en forma personal mediante la
l | educacion nutricional y recomendaciones
| correspondientes,
| Finalizada la consulta, procede a la carga de datos en la
planilla de base de datos en Excel, como parte del
| registro de consulta realizada.
Elabora informe mensual mencionando la cantidad de
pacientes atendidos (clasificando segln grupo), y demas
actividades realizadas durante el mes al que concierne.
Eleva el mismo a la Coordinaciéon de Prestacion de
Servicios y a la Direccién de Extensidn Unifers'%aria‘ de la
FCQ. NEARN
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6. HISTQRICO DE REVISIONES
Revisién 01: Emisidn del documento.

7. ANEXOS

Anexo I: Ficha previa a la consulta nutricional
* Enlos Gltimos 15 dias:

* ¢(Hatenido fiebre? Si [ INo ]

* /Ha presentado tos? Si[] No[ |

* (Ha presentado dificultad para respirar? Si [ INo ]
* ¢(Ha presentado perdida del olfato o del gusto? Si ] Nd ]
Fecha:

Firma:

Aclaracion:

(Obs.: en caso de presentar alguno de los sintomas, la consulta no podrd ser agendada)
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